KEDVES SZULOK!

Horvath Orsolya vagyok és 2024. szeptember 2. napjatol iskolapszichologusként segitem a
diakok és pedagdégusok munkajat az Illyés Gyula Gimnaziumban. Munkam soran a tanuldk
korében szliréseket végezhetek, részt vehetek a kozosségek tevékenységében, kiscsoportos vagy
egyéni foglalkozasokat tarthatok, konzultalok a pedagégusokkal, és hirtelen fellép6 jelentésebb
problémak esetén segitséget nyujtok. Lehet6ség van az egyes tanuldk személyre szabott
segitésére is, amennyiben a szuld, pedagogus vagy tanulo élni kivan ezzel a lehet8séggel.

Mikor érdemes felkeresni?

e Ha aztapasztaljak, hogy gyermekiik viselkedése, érzelmi és hangulati élete megvaltozott
(pl. figyelmetlen, szétszort; tulzottan faradékony; fokozottan szorong, magaba zarkozik,
gyakran indulatos, nehezen megkozelithetd).

e Ha ugy érzik, hogy a tarsas kapcsolatok terliletén gyermekiknek nehézségei vannak
(visszahuzodik tarsaitol; agressziv; gyakran keril konfliktusba tarsaival).

e Ha ugy gondoljak, hogy gyermekiik teljesitménye a sok gyakorlas, kiilon éra ellenére nem
felel meg a képességeinek, vagy az utébbi idében indokolatlanul sokat romlott.

TOVABBI FONTOS TUDNIVALOK:

18 év alatti tanuldk esetében az egyéni konzultacion, csoportos foglalkozason valo részvételhez
a szllé/k beleegyezése szlikséges. Ez torténhet elézetesen év elején vagy aktualisan alkalom
adtan. A konzultaciok és foglalkozasok soran felmerulé informacidkat bizalmasan kezelem, a
pszichologusokra titoktartasi kotelezettség vonatkozik. Kivételt képez ez alél, ha a személy
hozzéjarul az informacidk tovabbitdsahoz, illetve, ha olyan veszélyeztetettség all fent, ahol a
pszicholdogust jelzési kotelezettség érinti (pl. dngyilkossagi szandék, bantalmazas,
blincselekmény). Bizonyos esetekben (ha ez sziikséges) a szlilé bevonaésra kerll a helyzet
rendezésébe. Fontos tudni, hogy az iskolapszicholégussal folytatott munka nem helyettesiti a
terapias pszicholdgusi, illetve gyermekpszichiatriai megsegitést. Amennyiben olyan
probléma/nehézség meril fel, amely nem elsésorban iskolai jelleg(l, iskolapszicholégusként
segitséget biztositok a megfelelé szakemberhez kertlésben.

Kérdés, kérés vagy idépontegyeztetés céljabol keressenek bizalommal a horvathorsolya@illyes-
dombovar.hu e-mail cimen. A didk nevét és osztalyat kérem megjelolni, valamint rovid leirast
arrol milyen nehézséggel érkezik a diak.

Az alabbi napokon és idépontban vagyok elérheté az iskolaban:

hétf6: 12:35-15:10 kedd: 11:40 -14:15

Forduljanak hozzam bizalommal!
Horvath Orsolya

iskolapszicholégus



